
Strada della Valsugana 65/A — 38100 Trento
tel. e fax 0461 984462

e-mail: info@albatros.tn.it
www.albatros.tn.it

P. IVA e C.F. 01636390229
Centro Didattica Ambientale

www.centrodidatticaambientale.it
tel: 0461 686152.

MODULO DI PRENOTAZIONE AMBIENTOPOLI 2009

Scuola:............................................................................................................................................................................................

Con sede a:.....................................................................Prov.:..............via:.................................................................................

Tel:...................................................................................E-mail:...................................................................................................

P. IVA:.............................................................................C.F.:.......................................................................................................

Classe:.............................................................................Ins. referente.:..................................................................................

N° alunni:........................................................................N° Accompagnatori:...........................................................................

Arrivo il giorno:.................................ad ore:.........................Partenza il giorno:............................ad ore:..........................

Alunni diversamente abili (barrare):      si               N°...........            no

Intolleranze, allergie alimentari, disagi particolari:...........................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Eventuali richieste particolari:.................................................................................................................................................

Autorizzo gli iscritti a partecipare a tutte le attività di ”AMBIENTOPOLI”, Esprimo inoltre il consenso, previsto dagli articoli 11 e 12 
della legge 675/1996, al trattamento dei dati personali, anche tramite i dispositivi elettronici e/o automatizzati atti a memorizzare i 
dati stessi da parte esclusiva di Albatros S. r. l.

Data..............................................Firma e/o timbro................................................................................................................

Spedire ad ALBATROS S. r. l. - Strada della Valsugana 65/A, 38100 Trento. Fax: 0461 984462

First come, first served !

Attività di
socializzazione,

conoscenza,
cooperazione ed

educazione
ambientale

per le classi
prime della Scuola
Secondaria
di I° e II° grado*

Comprensorio Valle dell’Adige
Info:
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“AMBIENTOPOLI”“AMBIENTOPOLI”
Due giorni immersi nell’ambiente per 
conoscersi, socializzare e formare la 

propria comunità!
Siete decisi ad intraprendere questo viaggio 
avventuroso? Preparatevi alla partenza e ad affrontare le 
prove che dovrete superare! Osservate, ad esempio, 
come gli abitanti di “Ambientopoli” affrontano il problema 
della suddivisione in coppie o in piccoli gruppi. Voi sapete 
come da noi, nel mondo reale, questo risulti molto 
difficile e spesso causa di conflitti, di inibizioni: 
timidezza verso chi non si conosce, simpatie, antipatie, 
preferenze, esclusioni, preconcetti e formazione di 
gruppi preferenziali che escludono gli altri. Ad 
“Ambientopoli” tanti problemi si superano in modi molto 
semplici, con piccole strategie, natura, fantasia e gioco. 
Tutto ciò è destinato a rendere il vostro viaggio e la 
vostra permanenza il più piacevole possibile!

Programma

I GIORNO
09.30: arrivo;
09.30-10.00: presentazione dei custodi di “Ambientopoli” dott. 
Pino e dott.ssa Erica e sistemazione;

IL BOSCO DEI CINQUE SENSI!
RISCOPRIRE E RISVEGLIARE TUTTI I SENSI.

(Osservazione, conoscenza reciproca, percezione sensoriale, 
tatto, udito, olfatto, gusto, vista, memoria, riconoscimento, 

divertimento, attività motoria).
Nel bosco dei cinque sensi è richiesta la nostra attenzione 
nell’osservare bene i particolari che compongono l’ambiente. 
Saremo capaci di “vedere” con le nostre mani, di riscoprire la 
sensibilità tattile nelle dita e nei piedi e sulla nostra pelle? 
Passeremo attraverso la collina del fiuto, la radura del suono, tra 
le colonne del tatto, alla fontana dei sapori per arrivare alle torri 
di terra...
10.00-16.00: ACCOMPAGNAMENTO NATURALISTICO CON 
VISITA ALLE PIRAMIDI DI TERRA DI SEGONZANO. Lungo il 
sentiero immerso nel bosco momenti di osservazione, 
approfondimento, esplorazione, riconoscimento delle specie animali e 
vegetali e trekking sensoriale. Bio pranzo al sacco fornito;
16.30: Bio merenda;
17.15: alla scoperta delle stanze di “Ambientopoli”;
18.00-19.30: il film di “Ambientopoli”;
19.30: Bio cena;
21.30: USCITA NOTTURNA ALLA SCOPERTA DEI SUONI DELLA 
NOTTE. UTILIZZO DI RICHIAMI E VISORE NOTTURNO.

II GIORNO
08.30: Bio colazione;
9.30-10.00; riordino delle stanze di “Ambientopoli”;

AI CONFINI DELLA CONOSCENZA!
CONOSCERSI AL DI LÀ DEL PROPRIO NOME.

(Conoscenza reciproca, espressione corporea, espressione verbale, 
immaginazione, fantasia, empatia, memoria, fiducia, creatività, 

comunicazione, implicazione di dinamica di gruppo).

Siamo giunti al confine di “Ambientopoli” e dobbiamo passare la 
dogana per “poter tornare nel nostro mondo”. Per 
“Ambientopoli”, i documenti di identità rilasciati dalle nostre 
autorità non hanno alcun valore. Ma ai custodi di “Ambientopoli” 
sta molto a cuore che le persone che arrivano qui si conoscano 
bene tra loro. Si sa bene che ansia e preoccupazione si creano 
quando ci troviamo in un gruppo nuovo. Preoccupazioni 
comprensibili, che quando non vengono colte all’inizio di un 
percorso, soprattutto scolastico, possono in seguito essere 
causa di un blocco di comunicazione e rendere più faticoso il 
lavoro. Ad “Ambientopoli” tutti si conoscono bene e lo fanno in 
un modo speciale!
10.00-12.15. TUTTI QUELLI CHE... - IL MONDO DEI NUMERI...—
LA SCRITTURA MISTERIOSA...—IL GIOCO DEGLI OPPOSTI...—
L’INTERVISTA BUGIARDA...—RICORDI D’INFANZIA...;
12.30: Bio pranzo;
13.30-14.30: Attività libera.

IL PRATO DELL’AFFIATAMENTO!
CREARE UN CLIMA DI GRUPPO.

(Concentrazione, empatia, cooperazione, osservazione, 
creatività, espressione corporea, divertimento, riscaldamento, 
pronta reazione, improvvisazione, contatto fisico, fiducia, 
analisi delle paure).
Ci siamo scambiati le prime informazioni, ma non possiamo 
pretendere di aver già raggiunto una coesione di gruppo. “Il 
prato dell’affiatamento” ci darà la possibilità di superare i 
nostri blocchi rispetto al contatto fisico con i nostri vicini, 
saremo sollecitati in modo divertente alla collaborazione con il 
compagno e alla cooperazione tra i membri del gruppo!
14.30-16.30: MAGNETISMO...– TRA VALLE E MONTAGNA...– LA 
CATENA MIMATA...;
16.30: Bio merenda;
17.00: Consegna del “Certificato di residenza di Ambientopoli” e 
partenza.

Le attività potranno subire modifiche in relazione al tempo
atmosferico e alla disponibilità degli esperti.

Indicazioni
“Ambientopoli” si trova presso il Centro di Didattica 
Ambientale di Segonzano. E’ riservata alle classi prime 
della Scuola Secondaria di Primo e Secondo Grado che 
desiderano intraprendere, nel mese di settembre e 
ottobre, un percorso di socializzazione di due giorni 
innovativo ed esclusivo. Il progetto, basato sulle moderne 
metodologie di educazione ambientale, scienze 
dell’educazione e scienze pedagogiche, ha un costo di € 
50,00 IVA compresa a partecipante e comprende tutte le 
attività di “Ambientopoli”, il supporto di un esperto 
naturalista (ogni 20 iscritti), la pensione completa ed i 
materiali didattici.

“Ambientopoli”, presso il Centro di Didattica Ambientale di Segonzano, è un luogo magico per socializzare e conoscersi meglio in vista 
dell’anno scolastico. Il Centro Didattica Ambientale, di proprietà del Comprensorio della Valle dell'Adige, è un moderno edificio, 
dotato di pannelli solari e perfettamente rispondente a tutte le più recenti norme nel campo della sicurezza. Le pertinenze esterne 
del Centro offrono la possibilità di entrare immediatamente in contatto con la natura: bosco, prato, stagno e punto di compostaggio 
didattici, giardino roccioso, orto biologico, recinto con piccoli animali da cortile. Il secondo piano è occupato da un'ampia superficie 
dotata di impianto multimediale con maxischermo, da dodici camere mansardate con poggiolo, ciascuna delle quali dotata di quattro o 
cinque letti per un totale di 55 posti ed un adeguato numero di servizi igienici. La struttura è pienamente usufruibile da parte di 
persone diversamente abili. Il Centro dispone di una cucina nella quale opera personale specializzato ed offre un servizio di 
ristorazione di qualità utilizzando esclusivamente alimenti biologici certificati.

Il Centro Didattica Ambientale è certificato con il marchio Ecolabel Europeo. Il centro fornisce le lenzuola ma non gli asciugamani da 
bagno e i prodotti per l’igiene personale. E’ quindi necessario portarli da casa. Si consiglia di fornire ai ragazzi oltre al vestiario 
necessario per la montagna e per la notte anche scarponcini, zainetto, borraccia, giacca a vento, pile, maglione. Ogni seria violazione 
alle regole del soggiorno (il danneggiamento delle strutture, il mancato rispetto agli istruttori, animatori, esperti o compagni, animali, 
il comportamento scorretto durante le attività e il tempo libero ecc.) determinerà l’allontanamento dell’iscritto dall’attività.

TECHNICAL PARTNER

* Progetto depositato© ALBATROS-TN

Come arrivare ad “Ambientopoli”


